
継続は力なり

しかはま自然観察会のらえもん

代表 古高 利男
のらえもんの会員の皆さんは「継続は力なり」というこの言葉を、現実のものとさせた

のです。 3回 目の雪体験 (ス キー教室)では、ほとんどの親子がリフトを使い「ヤッホー」
といいながらゲレンデを滑ることができたのでした。

1回 目のスキー体験は、悪天候の中でした。真っ自でさらさらな雪を見るのは初めてで、

スキーをはくのも初めてでした。 リフトの所へ行くことさえままならなかったのです。 2
回目は青空の下のグレンデを恐る恐る滑りました。そんな様子でしたが 「楽しい」「もっと

滑りたい」という声がたくさん揚 りました。

1年に、たった 1回のスキー体験。それを 3回繰 り返したことでスキーの感覚は身につ

き、雪の性質もだんだんわかってきたのです。スキー姿はすっかり板につき、「いくよ― !」

「じや―、こつちのゲレンデね―」と声を掛け合 うまでに成長 したのでした。

のらえもんの活動は、今年で 10年を迎えました。 10年間の活動の中でわかってきた
ことがたくさんあります。一つは、子どもたちは学校の枠を飛び越えて話し合 うようにな

つてきましたcキ ャンプやスキーでは子どもたちで遊ボ姿がたくさん見られました。二つ

目は、親と子で協力して共通の課題に取り組む機会が増えてきたことです。サヶの飼育で

は、親のほうが夢中になって写真をとったり水槽を用意したりしていました。二つ目は、

お父さんの参加が多くなってきたことです。お父さんが参加すると活動が引き締まり、安

全 。安心のレベルがた高まるようです。そして四つ目は、のらえもんの活動を進める者に

とつては、一つの活動を終えるたびに次の活動が見えてきたり、他のことへつながってい

くことでした。「のらえもんはおもしろ連鎖反応」という言葉で表現できそうです。帰りの

電車の中で読む「ふりかえり」の感想は、私にたくさんのエネルギーを与えてくれました。

会員制になつて 2年目、全部で 18回の活動を実施できました。 (最後の 19回 日は、東
北関東大地震のために中止を余儀なくされました)特に稲作文化体験では、田植え 。稲刈
り。のらえもん米の感謝購入と試食・わらを利用した注連縄作 りを実施しました。日本人

を育てた主食の米とその米を育てるために様々な工夫をしたことの結果として生まれた共

同体や行事。しきたりなどを、私たちはぜひとも次の世代へと伝えて行きたいと思います。

これからも生産の現場である農業・漁業・林業に熱い眼差しを向けながら、それらを支

えている原点である「自然」に関わる活動を続けて行きます。

最後になりましたが、のらえもんの活動を支えてくれました会員の皆様はもちろんのこ

と、配布物を快く手渡していただいた各学校の校長先生を始め教職員の方々、暖かく見守

つていただいた地域の方々、活動内容を盛り上げていただいた講師の方々、そしてのらえ

もんの活動にたくさんの話題を提供していただいた大自然の大地に、感謝の念を申し上げ

ます。



22年度  活 動 報 告

回 実施 日 活動内容および講師 場所 参加者
1 4月 3日 (土 )

午前 10:oo～
五色桜観察会

カブ トの幼虫配布

都市農業公園 大  20

小  22

幼   3

計 45
2 5月 15日 (土 ) 田植え、博物館見学

講師 宅間 広
宅間農家

茨城自然博物館

バ ス

大  29

小  26

幼  11

計  66
3 6月 13日 (日 )

午前 10:oo～
夏の生き物観察会

鉄塔の高さを測る

新田ビオ トープ 大  36

小  29

幼   8

計  73
4 7月 3日 (土 )

午前 10:oo～
炎色反応と水性ペンの秘密

講師 小駒 俊校長
日置 英明

上沼田小学校

理科室

大  31

小  27

幼  6

計  64
5 7月 23日 (金 )

午後 2:00～
ミクロの世界をのぞいてみ

よう

講師 小駒 俊校長

上沼田小学校

理科室

大  23

小  24

幼   2

計 49
6 7月 30日 (金 )

～ 8月 1日 (日 )

キャンプ体験

バンガロー 2棟 と

テント1張 り

戦場ヶ原ハイキング

日光菖蒲ガ浜キャ

ンプ場

現地集合

大  13

小  10

幼    3

計  26
7 8月 28日 (土 )

午後 4:00～

ハゼ釣 り

講師 福藤 恭司
全部で43匹、あまり釣れな
かった

荒川

(森 日船宿付近)

大  36

小  31

幼   7

計  74
8 9月 11日 (土 ) 稲刈り、田んぼの生き物観察

講師 宅間 広
あまりの暑さに、日陰に避難

宅間農家

バ ス

大  31

小  29

幼  8

計  68
9 10月 2日 (土 ) 秋の生き物観察会 新田ビオ トープ 大  19



午前 10:00～ トノサマバ ッタがた くさ

ん !

小  20

幼   5

計 44
10 10月 16日 (土 )

午前 10:00～
校庭の生き物探 し

人形劇

劇団 「ぶんぶ く」

上沼田小学校

体育館

大 20
ガヽ  18

幼  9
計 47

11 11月 13日 (土 )

全 国

サケ遡上見学と紅葉ハイキ

ング

利根大堰

三かも山

バラく

大  25

小  18

幼  7

計  50
12 11月 27日 (土 )

午前 10:00～
竹でマイハシづくり

できた箸で豚汁を食べまし

た

いきいき館と共催

いきいき館 大  11

小  15

幼   2

計  28
13 12月 11日 (土 )

午前 10:00～

バー ドウオッチング

サケの受精卵の配布

都市農業公園

芝川

大  30

小  29

幼  11

計  70
14 12月 25日 (土 )

午前 10:00～
注連縄をつくろう 上沼田小学校

体育館

大  24

小  24

あ力   5

計 53
15 1月 29日 (土 )

30日 (日 )

第 3回スキー教室

皆さん、すごい上達 !

菅平高原スキー場

菅平ホテル

バ ラく

大  26

小  20

幼   5

計  51
16 2月 5日 (土 ) 染色体験 (泥染)

田んぼの上で染める

講師 自然環境館 山下

都市農業公園

工房

大  17

月ヽ  1 5

幼  5

計  37
17 2月 26日 (土 ) サケの放流 都市農業公園

荒川

大  38

小  34

幼 11
計 83

18 3月 5日 (土 ) あしペンづくりと色紙づく 荒川ビジターセン 大   8



り

講師 自然環境館 浅羽
ター /Jヽ    8

幼  3
計 19

19 3月 12日 (土 ) 蒙刻彫 り

講師 下村 庸三

3月 11日 (`鐘 )

午後 2時 46分

東日本大地震のため

中 止

マグニチーウド

9 0

上沼田小学校

図工室

予定者

大  22

小  18

幼  11

計  51

22年度参加者 大人 437小 人 399幼 児 11■   合計  947

*その他の活動

・カプ トの幼虫配布

・ カイコの卵配布

・ どんぐり「ミズナラ」の配布 (植樹のため)

・サケの受精卵の配布

・ のらえもん米の感謝購入

・ ステンシルの絵手紙作成

* のらえもん出前授業 ○さけの一生・・・栗原北小学校 2年

本木小学校 2年

北鹿浜小学校 2年

○草木染め・・・ 。本木小学校 4年

上沼田小学校 3年

鹿浜幼稚園年長組


