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第 16回活動 「スキー体験」

一人一人の成長を確認 した

充実したスキーでした !

1 : 2017年 1月 21～ 22(日 )一泊二日
: 1日 目・・・雪

ゲレンデの気温 -7, 5℃
夜の星の観察 。・・カシオペア座

オリオン座

北極星

2日 目・ 。・晴れ

朝 7時の気温  -7, 0℃
濡れたタオルが板状になる

奥ダボスの終点の気温  10時 ・・・-4℃
12時・・ 。-2℃

: ヨツバ観光 (27人乗 り)
:○菅平ダボスゲレンデ

○菅平プリンスホテル

:総数  19人
内訳  6家 族   大 人  5

高校生  2
中学生  2
小学生  5
幼 児  1
スタッフ 4

2

参加者

6,活動の様子
○ 帰ってきたのらえもん

高 1の三美ちゃん・千花ちゃんが久しぶ りにのらえもんに参加 し、活動を盛
り上げてくれました。

小学 1年から参加 していた二人。中学の 3年間は勉強や部活で参加できませ
んでした。が、今回、スキーをおおいに楽しんでくれました。

また、夜のお楽しみ会では、読み聞かせを、二人で協力してじょうずにやっ

てくれました。子どもたちは目を大きく開けて聞いていました。
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○ ゲレンデデビュー

サラちゃんとゆうま君は、二日目に、とうとうゲレンデデビューしました。
一日目は道斉先生の指導を受け、雪になれてきた成果が出ました。奥ダボス

まで行き、広い広いゲレンデをじょうずにすべってきました。

○お父さんをサポート

こきわさんは、お父さんとほほえましくすべっていました !

○ すべる !すべる !

大地君・雅人君・直人君・玲奈さん。佳士君は、自由自在に滑っていました。

春日先生も舌を巻くほどでした。

皆さん、レベルが上がりましたね !毎年 1回の体験ですが、継続すると、ど
んどん成長するのですね。
○ お楽しみ会
カルタとり、読み聞かせ、自己紹介、一つ一つがお互いの親睦を深めてくれ

ました。

7,親 と子の、いきいき感想
○ スキー、たのしかったです。

できるようになったから、 うれ しかったです。

第二上沼田保育園めろん組

○ 一 日目はころんでばかりだったけど、二 日目はスイスイすべれて楽しかった

です。もっと、はやくすべれるようになりたいです。
バスの中 目をさましたら 雪げしき

鹿浜五色桜小 4年
○ スキーで、けっこうすべれてよかった。ホテルでごはんがおいしかった。こ

ないだより、雪が多くてよかった。
スキーして いっぱいすべれて よかった

鹿浜西小 4年
○ 久しぶ りのスノボだつたけど、一回すべっただけで感覚を取 り戻せて楽 しか

ったです。奥ダボスの方で、何回もすべれました。雪の深い所では、何回か

はまりました。

年一度 スキースノボー 忘れない
新田高 1年

○ 久しぶ りにスキーができ、とても楽しかったです。前より全然すべれなくて、

びっくりしました。もし、次も行けるなら、スノボーにも挑戦 したいです。

山の中 星空がとても きれいだった
新田高 1年

○ 一 日日は表ダボスをすべ りました。こけました。夜ご飯 と朝ご飯がおいしか

ったです。

二日日は裏・奥ダボスにも行きました。ジャンプ (ち ょっとだけ)ができて
よかったです。お昼ご飯がおいしかったです。

極寒の 雪降る山で スキーする
鹿浜菜の花中 2年



○ 今回のスキーは楽しかったです。特に、おくダボスはすごくたのしかったで

す。二 日目は、終わってから「つかれた―」と思いました。
おくダボス ジャンプしたら 鳥みたい

鹿浜五色桜小 5年
○ スキーをすべれて、よかったです。

高いところからすべって、ちょっとこわかったです。

鹿浜五色桜小 3年
○ 息子が、初スキーに挑戦 しました。なかなか前に進めず、のばりお りが大変
でしたが、道斉先生に何度も教えて頂いたので、二日目はリフ トに乗って高
い所からすべ りお りることができました。本当にありがとうございました。

楽 しくスキーができて、良かったです。来年は、どんなスベ リができるか楽
しみです。                      母

○ たのしかった。かいだんで てくび うちつけ いたかった
上沼田中 3年

○ こけた。いたい。たのしい。ごはん、おいしい。デザー ト、おいしい。

前とくらべて、こけた数は少ない。

ふざけてた こけたらいたい いたかった
鹿浜五色桜小 5年

スキー体験教室の歩み

回数 日日寺 場所 参加者 子 どもたちの様子

1 平成 21年
2009年
1月 31～
2月  1

ゲレンデ :

白金シュワルツ

宿泊 :

スイスホテル

44

*2日 間とも雪・吹雪
*初 めてのスキー体験がほ
とんど

*リ フ トを使ったのは 3家
族のみ

*他 は、ゲレンデの隅で、
基本の練習

2 平成 22年
2010年
1月 30～
31

ゲレンデ

日の出

宿泊 :

菅平ホテル

47

2日 間とも、晴天

気温-10℃
全員がリフ ト使用
ス

る

満

カ

*
*
*
*

*
*

キーを楽しむ家族増え

月 0オ リオン座を観察
ルタ大会

3 平成 23年
2011年
1月 29～
30

ゲレンデ :

天狗、ダボス

宿泊 :

菅平ホテル

51

*2日 間とも曇 り
* 1日 日、スキースクール
にフ、る

*2日 日、ゲレンデをダボ
スに移動、みんな余裕を

もって滑る !

*ど んどん滑れるようにな
る !



4 平成 24年
2012年
1月 28～
29

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平プ リンスホ

テル (ゲ レンデま

で、すぐ !)

* 2日 間とも雪
*気 温-12℃
*濡 れタオル 2分で凍る
*講 師に道斉強 日本スキー
連盟公認指導員
*足 立環境カルタ登場
*雪 の中の花火

5 平成 25年
2013年
1月 26～
27

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平 プ リンスホ

テル (温泉 )

50

* 1日 目雪、 2日 目晴れ !

*気 温 -11℃
*ダボスの広いゲレンデを
大いに楽しむ
*雪の中のしゃばん玉

6 平成 26年
2014年
1月 25～
26

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平 プ リンスホ

テル

30

*1日 目曇 り、 2日 目雪
*気 温-4℃
*み んなゲレンデでスキー
を楽 しむ

*そ りは卒業 !

回数 日時 場所 参加者 子 どもたちの様子

7 平成 27年
1月 31～
2月  1

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平プリンスホ

テル

32

*1日 目、雪
* 2日 目、 日青れ
*気 温、-10℃
*ダ ボスゲ レンデをた くさ
ん滑る !

*冬 景色 も抜群 !

*カ ルタ大会 白熱 !

8 平成 28年
1月 16～
17

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平プリンスホ

テル

*第二週は、子
どものリフ トは

無料 !

25
バスも

中型に

しま し

た

* 2日 間とも快晴 !

*奥 ダボスからは、北アル
プス連峰がきれいに見え
ぜ=1 ザ"

*初 めての 2人は、次の日
リフ トに乗ってすべ りま
1 9■  :
し//し :

9 平成 29年
1月 21～
22

ゲレンデ :

ダボス

宿泊 :

菅平プリンスホ

テル

19
中 型

バ ジく

*1日 日、雪
* 2日 日、晴れ
*気 温 -7℃
*高 1年生 2名 参加
*サ ラちゃん 。ゆうまくん
ゲレンデデビュー

*み んなベテランにな りま
1 みヽ
し//ヽ_

52


