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第 12回活動「雪体験、スキー体験」

10回 目のスキー教室。
雪は降らない好条件の中でのスキー。
スキー客は、スキー客が4割、スノーボード客が6割。
広いゲレンデの中を、スイスイと滑れたのでしょうか?

2018年 1月 27(土)～ 28(日 )1泊 2日
曇り

気温・・・ゲレンデ ー 7℃
夕方   -12℃
朝方   -11℃
雪の中  - 9℃

星座・・・オリオン座、冬の大三角形、おおくま座

3 交 通 :○ヨツパ観光バス

:○菅平ダボススキー場
:○菅平プリンスホテル

4 所
泊
場
宿

5,参加者 :総数 20人
内訳  9家族 大 人  7

高 校  3
中学生  1
小学生  6
幼 児  2
スタッフ 1
合 計 20

6,活動の様子
○ 日本海側の天気予報では 「大雪 !」 でしたので、ここもそうかなと思ってい

たら、「適度な雪の量」でした。天気は曇 りで、雪は降っていなく、滑りや

すい条件でした。

○ ゲレンデは大変空いていて、昨年よりもお客さんが少ないように感じました。

スノーボードの方が多く、また若い人が多いようでした。



○ リフト券は値上がりしていました。小学生の 1日券は2000円 から280
0円になっていました。その分、小学生にも3時間券2000円 で販売され
ていました。 ICカードも四角形から三角形に変わっていました。
リフト券売り場の横は、以前は食堂でしたが、今は休憩場だけです。そのた

め、食事は奥ダボスゲレンデの下でだけとなりました。
○ 今回は、個人や兄妹での参加が 5人いました。 5人とも、グループを作り仲
良く安全に滑ってくれました。

初めての参加者は 1家族 3人でした 1日 目はゲレンデ下の緩斜面で雪に慣
れる練習をしました。スキーを自在に操作できず、大変苦労していました。
2日 目には、リフトに乗って上まで行き、ボーゲンでゆつくり滑つてきま

した。それを何度か練習していると、だんだん上手になってきて、一人で

も滑れるようになってきました。

それでも「今回は、奥ダボスゲレンデにはいけないな」と思っていたので

すが、なんと、仲間と奥ダボスの、あの長いゲレンデを3回も滑ってきた
と問いて、上達の早さにビックリしました。
「たのしい !」「来年も、必ず参加する」と、喜びを全身で表していました。

○ 映美さんは、英語の練習を兼ねてパ トリシアといっしょに滑ってくれました。
パトリシアは、のらえもんでただ一人のスノーボード挑戦者でした。「いっ

ぱい滑れて、楽しかった !」 と感想を書いてくれました。
パ トリシアは、板東市の英語の先生として、4校の高校で授業をしていると
いうことです。夏の古民家キャンプに初めて参加してくれました。田植えや

稲刈りにも参加したいとのことでした。

地理的にも、板東市と大生郷は近いですから、ぜひ参加していただき、日本

の原風景を味わってもらいたいものです。

明るく開放的で、なんにでも興味をもいだく、ステキな女性ですよ !

○夕食後の、お楽しみ会は、いつものようにみんなで楽しい一時を過ごしまし

た。初めのジャンケンゲームでお互いの気持ちを和ませてから、次は真剣な

カルタ取りです。お正月にあまりしなくなったのか、ここではひときは盛り

上がります。大人も、子どものときに戻ったかのように大はしゃぎです。小

瀬さんが「まばろしの大しか」を読んで、みんなの気持ちを落ち着かせます。

そして、自己紹介です。この後は、外に出てマイナスの夜の世界を体験しま

す。親子の楽しい時間を過ごし、眠りの世界に入ります。

○二日日は、グループごとにたっぷり滑ってもらいました。滑った後は入浴し、

さっぱりとした気分で、午後 2時 30分の発車です。
ホテルの支配人さんが見送ってくれました。

やつぱり、来年も、来るよ !と いう気持ちになりました。

7,親と子の、いきいき感想
○ スキーはね とてもたのしく またやりたい
スキーは、最初はなれなかったけど、だんだんなれてきて、

うれしかったしたのしかったです。

鹿浜五色桜小 5年
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○ かぜがふいてきて

きもちよかった。

みんなとすべれて

たのしかった。         年長保育園
○ これまで何度もスキーヘ行きましたが、お姉さんたちとすべれて、とにかく

なつみは楽しくて楽しくて、もっともつとすべりたくなったなつみでした。

(今までは、イヤイヤ滑っていた感じでしたが・・・)

だから、友だちとスキーする楽しみから、仲間とスキーする楽しさ!に変わ

りました。
お姉さんたちとのリフト3時間が終わったあと、
「ひとりで、すべる !ひとりでリフトに乗る !」 と言って、実行しました。

(初日は、お姉さんといつしょでも、怖くてリフトに乗れませんでした)

こうしたすばらしい出会いと成長をもたらしてくれるのが「のらえもん」だ

と実感しました。ありがとうございました。
母

○ スキーでは 回数こなせば すべれるよ
今回はスキーという事よりも、姉妹弟とだけで参加ということに、初めはと

てもワクフクしました。
でも、宿に着いて、なつみちゃんという子と滑り始めると、スキーもとても

楽しく感じて、転んだりしましたが、上達したと感じることができ、すごく

いい経験になりました。

高校 2年

○ 雪山を 滑って転ぶ 子どもたち
初めてスキーに参加して、何も知らなくて緊張していましたが、なつみちや

んなどと楽しく何事もなく終わって、参加できて良かったです。

今回は奥ダボスまで行けなかったので、次に参加できるようなときには、行

ってみたいです。

高校 1年
○ 雪ふると みんな集まる スキー場
仲もよくなったし、スキーもうまくなったので、よかつたと思います。

また来るときは、「あけまして、おめでとうございます !」 と、いいたいと

思います。
中学 1年

○ 長野初 記憶に残る 幸せ感
今週末は最高に楽しかったです。

初めて長野に行きました。グレンデが素晴らしかったです。景色も、とても

綺麗でした。滑ってから、温泉に入ることが素敵でした。そして、夕食も朝

食も、すごく美味しかった :

みんなとカルタするのも好きだった !えみちゃんと滑るのも楽しかった !

色々英語と日本語ではなした。

夜の飲み会も全部ステキな思い出に残る !

大人人生 11年
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0お くダボス どんどんすべって あせをかく
1日 目は天気が悪く、寒かったので、あまりすべれなかったのですが、
2日 日はよくすべれたので、よかったです。

鹿浜五色桜小 6年
○ できなかった スキーができて ぅれしいな
さいしよは、少しころんだけど、どんどんなれてきて、できるようになって、
うれしかったです。
先生のおかげでできるようになつて、ありがとうございます。

鹿浜五色桜小 3年
○ おくダポス ころんでかえり おんせんに
今回、はじめてで、自信が無くてこわかったけど、
最終的に、いっぱいすべれて、よかったです。

鹿浜五色桜小 6年
○ 上手にスキーをすべれて、よかったです。
またいきたいです。
おくダボスまでいけました。

鹿浜五色桜小4年
03回 日で、やつとスピードに慣れて、スキーを楽しむことができました。
ありがとうございました。

母
○ 風がビュービュー 冬の音
たのしかぢたです。
雪のあそび !

スキーでリフトにのれた !

ホテルでいろいろあそべた !

お風呂も良かった !

山がきれいだった !

リフトでグラグラしたこと !  1幼稚園年中
○ 初スキー 転んで泣いて 最後は笑顔
息子のいろいろな感情を抱きながらも、結局は頑張る姿を見て、とてもうれ
しく思いました。親だけでは与えることのできない環境を、いつも本当にあ
りがとうございます。また、是非、参加させていただきたいと思います。

母
○ スキーで、ストックなしですべれ、たのしかったです。

鹿浜西小 5年      1
0 スキーすべり 上達早い 子どもたち
こわいもの知らずの子どもたちにはついていけません。
子どもが行かなければ、あんな急斜面をおりなかった。

父
○ ゲレンデで 滑つてころんで 出る笑顔
○ リフトから 若き日の頃 思い出し
○ 雪上の のらえもんたちに 迷いはなし
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