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第５回活動 夏休み「キャンプ体験」 第１６回目

土呂部だけのキャンプは８回目。

連日３０℃を越える都会の蒸し暑さと比べると、

ここはまさに「天国」のように涼しい！

日中の最高気温は２７℃、朝夕は１７℃の気温だ。

緑に被われた涼しい環境の中で、存分に自然とふれ

合った２泊３日。

トンボにホタル、カヌーに魚つかみ、夜は満天の星。

ラジオ体操に花火、そして食事をしながらの団らん。

また、イタヤカエデは沢山の葉を広げ、

清水がコンコンと湧いてる。

心身の洗濯をしているようなキャンプだった。

１，日 時：２０２５年７月２５（金）～２７（日）２泊３日

２，天 気：３日間とも晴れ（１日目午後１時頃より雷雨、１時間程）

気温 朝 １７，０℃

昼 ２７、０℃

夕方 ２２，０℃

水温 カヌー川 １７，０℃

魚つかみ川 １７，０℃

３，場 所：栃木県日光市土呂部９７（標高１０００㍍）

キャンプインドロブックル ℡０２８８－９７－１０２６

４，参加者：総数２２ 内訳：７家族４スタッフ

大人 １０

中学 ２

小学 ４

幼児 ２

スタッフ ４

2025 年度

No.５

2025.7.25～27

『 人も 自然も みんな友だち 』
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５，活動の様子

○ トンボ

この土呂部のキャンプ場には、トンボがごっそりいる。

人の肩・腕・帽子・ズボンに、なんの警戒心もなく止まってくる。テントの補強

綱にずらりと並び、見上げれば無数の黒い点が飛び交っていた。

が、今年はちょっと少ないようだ。

これらのトンボは、秋になると里におりていくのだろう。

○ ホタルと星の観察

キャンプ場を午後７時に出発し、水芭蕉苑近くのオッバタ沢橋付近でゲンジボタ

ルの観察だ。暗い樹林の中を光ながら飛び交うホタル。たくさんは見られなかっ

たが、幻想的な光だ。３匹ほど、手元に飛んできてくれ、体型をじっくり見るこ

とができた。

すっかり暗くなった帰り道は、絶好の星の観察。夏の大三角形・北斗七星がはっ

きりと見える。無数の恒星が光っている。時折、飛行機が横切って行く。

○ イタヤカエデ

２月に訪れたイタヤカエデの森に、夏の様子を見に行った。手のような大きな葉

をたくさんつけ、元気いっぱいな様子。樹液を採った穴は、硬くふさがれていた。

近くには、湧水が湧き出ている。

来年の２月、樹液をもらいに、また訪れるのだ。

○ カヌー

今年で３回目。組み立てが大変。みんなであれこれ言いながら、やっとカヌーの

姿になる。

大人４人で川へ持ち運ぶ。一人ずつパドルを漕ぐ。主発点で、春日さんが乗せる。

ゆっくりゆっくり漕いで、下流に到着。ここで待機中の田島さんが、カヌーごと

回転させる。また、ゆっくり漕ぎながら春日さんの所へ。今度は、そのままバッ

クさせて、待っている古高がカヌーの向きを変えて、また春日さんに送る。そん

なことを繰り返しながら、希望者全員のカヌー体験は無事終了した。

願わくは、もう少し広い川幅が欲しい。

翌日は、龍馬くん・悠人くんがパドルを漕いでくれた。

○ 魚つかみ

２日目３時は、魚つかみの時間だ。川に慣れ、すっかり元気になった２２匹は、

スイスイと得意の泳ぎを披露する。３，２，１，ＧＯ！で、魚つかみが始まった。

しばらくは、魚に翻弄されっぱなしだ。人は、川の中を歩いて涼を楽しむだけだ

った。逃げまどううちに、魚は疲れてきたようだ。石の下や土嚢の隙間に入り込

むようになってきた。手を入れて、ぎゅっとつかむ。ぬるりと脱げられる。そん

なことを繰り返しているうちに、とうとう最後の１匹がつかまった。３０分間の

魚つかみショーだった。

早速調理をし、炭火で焼いて食する。うまい！

○ 生ビール

山口さんが運んできたビールサーバーは大好評！来年は、２日目の昼に開催だ！
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６，ふり返りの感想

○ かぶとむしがとれて、うれしい。

ますつかみは、５ひきとれてうれしい。

くわがたとれて、うれしい。

たまむしとれて、うれしい。

カヌーのとき へびとんぼを つかまえた

栗島小２年

○ 今年のマスはとっても生きが良く、とてもたのしかった。

子どもたちだけでなく、おとなも興奮していました。

カヌーの貴重な体験も、ありがとうございました。

父

○ １年ぶりのキャンプでしたが、とても有意義な時間を過ごせました。

スタッフの皆様への感謝は忘れません。

ありがとうございました。

祖母

○ 川あそびは、たのしかった。

カニを見たし、お花がすき。

ぱんだ組みの、ぱくじほ 、です。

みんなで たのしく してね！

母

○ 今回、じほくんが、母がそばにいなくても、

友だちとあそぶことができるようになって、うれしかった。

父

○ 川あそび だいすき！

キャンプ だいすき！

ぜんぶ しぜんあそびはだいすき！

母

○ ２回目、ありがとう！

今回、嫁の成長を実感できて、非常にうれしく、楽しかったです。

父

○ むしがいっぱいいて、つかまえるのがたのしかった。

ユーチューバーのゆめ“やめろ”といったのはうざかった。だから、ぼくがすご

いユーチューバーになるまで、しぬなよ。

むしとりで いっぱいとれて たのしいな

江北小５年

○ 虫がきらいだったけど、すこしはすきになった。

あと、水がすごくつめたくて、おいしかった。

川の水 きれいでおいしい つめたいな

扇小３年
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○ むしがいやだったけど、そのあとのたき火がたのしかった。

たき火に、虫が入ってしんでいたのがかわいそうだとおもった。

ごはんが、おいしかった。

ホタルのけしんなら、マジ、ひからせてください。

むしがいた たき火にとんで しんでいる

扇小５年

○ 子どもはもちろん、大人も楽しめる企画を、

ありがとうございます。

父

○ ずっと子どもたちに自然体験をさせたかったので、このようなすばらしい機会に

参加でき、大大大満足な３日間となりました。

星空観察や、カヌー・魚つかみ、どれも子どもより、大人が子どもに戻るような

感覚で楽しみました。

また、次回、様々な機会に参加させて頂くことを楽しみにしています。

運営準備等、本当にありがとうございました。

デトックス デジタル断ちは サイコーだ

母

○ 火をおこせて、よかった！

足立五中１年

○１泊２日の短い時間でしたが、充実した時間を過ごせました。

夜の星空と生ビールは、最高でした。

川の水の冷たさが、心地良かったです。

生ビール 星空でのむのは 最高だ

猛暑でも 川に入れば 生き返る

母

○ 肉がうまい！

肉うまい 野菜もうまい うむむおお

江北桜中２年

○ 久しぶりの大自然の中で、いやされました。

天然のプラネタリウム、最高でした！

天然の プラネタリウム ビールうまい

母

○ 虫網を 麦わら帽子の 子が回す

○ ホタル舞い 歓声上げる 都会の子

○ パドル漕ぎ 入道雲を 追いかける

○ 魚つかみ ただ浸るだけの 大人たち

○ 星の降る 土呂部で乾杯 生ビール

○ 真っ暗な樹林の中で光る虫あっちこっちで命のささやき

○ ヘビトンボトラフカミキリコクワガタカゲロウガもゆうきくんの手に

○ 見上げれば星の世界に飛び込んで星って何？と聞く少年 古高 利男
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土呂部キャンプの歩み

・ 場所：栃木県土呂部９７

・ 名称：キャンプインドロブックル

・ 電話：０２８８－９７－１０２６

・ 施設：テントサイト３０ ケビン１０ シャワー設備

回 年月日 活動内容 参加者

１

通 し

で９

２０１８年

７月１４～１６日

始めての場所、テントサイトまで車で入

れ、トンボがたくさん舞う空間。

テント１０張り、ケビン２棟

炊事棟がとても使いやすい。

＊ ゲンジボタル観賞

＊ 里山散策とワラビ採り

＊ 魚つかみと川あそび

＊ キャンプファイヤーと花火

大人２３

高 １

中 １

小 １１

幼 ６

計 ４２

２

通 し

で

１０

２０１９年

７月１３～１５日

雨対策として、管理人より布製のテント

を貸してもらう。

テント４張り ケビン１棟

＊ ゲンジボタル観賞

＊ 里山散策とワラビ採り

＊ 魚つかみと川あそび

＊ キャンプファイヤーと花火

＊ 温泉

＊ 三味線と尺八の野外演奏会

大人１６

小 ６

幼 １

計 ２３

３

通 し

で

１１

２０２０年

７月１８～２０日

コロナ禍のため、のらえもん主催のキャ

ンプは中止。

自主参加者のみ：２家族７人。

予定では、７家族２２人だった。

大人 ２

小 ５

計 ７

４

通 し

で

１２

２０２１年

７月２２～２４日

参加者の自主的な活動が生まれる。

バームクーヘン・ゼリー・花火・・・

料金の変更

入場料 ２００→ ３００

テントサイト２０００→ ３３００

ケビン １２０００→１２５６０

テント３張り ケビン３棟

＊ ゲンジボタル観賞

＊ 里山散策とワラビ採り

龍一郎くん鹿に蹴られる

＊ 釣り堀体験

大人１１

小 ７

計 １８
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テーマは「アウトドアライフを日常の生

活に取り入れよう」

＊ ゲンジボタル観賞

歩いて現場へ。１匹じっくり観察

＊ カヌー遊び

初めての挑戦。みんなスイスイ！

＊ そうめん流し、登場。

山口さん手作りの３本の青竹。

＊ 魚つかみ

＊ おやつはスイカ

５

通 し

で

１３

２０２２年

７月１６～１８日

雨が降ったり止ん

だり

大人２４

小 ９

幼 ６

計 ３９

６

通 し

で

１４

２０２３年

７月１５～１７日

のらえもん古高、初めての不参加。

春日さんがぜんぶ進めてくれました。

＊ 魚つかみ

＊ 里山散策

＊ 花火

＊ トンボあそび

大人１６

中 １

小 １１

幼 ２

計 ３０

７

通 し

で

１５

２０２４年

８月２～４日

朝の気温１６℃、日中２７℃

川の水１７℃ 湿気はない

テント８張り ケビン２棟

＊ゲンジボタルと星の観察

＊ 魚つかみ

＊ カヌー

＊ 川あそび 中学生の女の子たち

が上流に向かって探検してくれ

ました。

＊ 花火

＊ トンボあそび 虫探し

初参加のゆうきくんは、夢中にな

って虫探しをしました。

大人１８

専門 １

中 ３

小 ７

幼 ４

計 ３３

８

通 し

で

１６

２０２５年

７月２５～２７日

標高１０００㍍のここは、涼しい！

朝夕１７℃前後だ。

山口さんが、生ビールのサーバーを持参

高原で生ビールの乾杯！の贅沢。

＊ゲンジボタルと星の観察

＊ 魚つかみ

＊ カヌー

＊ 花火

＊ 虫探し ヘビトンボ、トラフカミ

キリ、カゲロウ、コクワガタ

ゆうきくん、大活躍！

大人１４

中 ２

小 ４

幼 ２

計 ２２


